Nachhaltig handeln.
Wir fiir verantwortungsbewussten Sport!
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Definition, Dimensionen und

Relevanz von Nachhaltigkeit

Wie komme ich ins Tun?

Anséatze und Beispiele
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Entwicklung ist dann nachhaltig, wenn sie ,,den Bedlirfnissen der
heutigen Generation entspricht, ohne die Mdglichkeiten kiinftiger Generationen zu
geféhrden, ihre eigenen Bediirfnisse zu befriedigen und ihren Lebensstil zu wéhlen”.

(Brundlandt Kommission der Vereinten Nationen, 1987)

Nachhaltigkeit

HOCHWERTIGE GESCHLECHTER-
BILDUNG GLEICHHEIT
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WACHSTUM

16 FRIEDEN, 17 PARTNER-
GERECHTIGKEIT SCHAFTEN
UND STARKE ZURERREICHUNG
INSTITUTIONEN DERZIELE
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1) Wie viele Sportvereine waren laut Kenntnissen des LSB
NRW von der Hochwasserkatastrophe 2021 betroffen?

2) Wie grol3 ist der Prozentsatz Jugendlicher, die
Umweltverschmutzung als wichtigste Sorge sehen?

3) Wieviel Prozent der Kinder und Jugendlichen in
Deutschland unter 18 Jahren sind armutsgefahrdet (=
Haushaltseinkommen unter 60% des Bundesmedians)?

4) Um welchen Faktor erhéhen sich laut DOSB-Umfrage die
prognostizierten durchschnittlichen Erdgas-Kosten der
Sportvereine von 2021 auf 20227

(eigene Erhebung, 2022; Shell Jugendstudie, 2019; Bertelsmann Stiftung, 2023; DOSB, 2022)
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Der Kanzler trifft ein paar wunde
Punkte

https://www.deutschlandfunkn
ova.de/beitrag/klimawandel- Pl 0L THIB R | L3 iy
ob-skifahren-in-zukunft-
ueberhaupt-noch-moeglich-ist,
Zugriff am 08.09.23

“Ich bin zumindest bereit, in unseren Gremien da eren, ob unser Gber Jahrz
Prar : DF wendorf (rechts) nach dem Austausch mit
Bundeskanzier Olaf Scholz. te:

Leichtathletik-WM Budapest

Coe zum Klimawandel - "Der Sport muss den
Kalender iiberdenken”

Stand: 24.08.2023 22:23 Uhr

Beim Besuch auf dem DFB-Campus erneuert Bundeskanzler Scholz
seine Forderung nach "Equal Pay" bei den Nationalteams - der
Verband formuliert vorsichtige Zugestandnisse.

Sebastian Coe hat angesichts des Klimawandels die Frage nach Sportschau, 24.08.2023
Verdnderungen in der Leichtathletik-WM aufgeworfen. Die Erderwdrmung Siiddeutsche Zeitung, 09.08.2022
kdnne dazu filhren, "dass einige der Ausdauersportarten von der WM
getrennt und zu anderen Zeiten an anderen Orten stattfinden miissen, um
das Wohlergehen der Athleten zu sichern”, sagte der Prdsident des
Leichtathletik-Weltverbands in der Sportschau. Der gesamte Sportkalender

stehe zur Debatte, ReEierungen wiirden "das Problem nicht I6sen”.
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Das magische Dreieck
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Wie diese ,,Mammutaufgabe“ meistern?

Nachhaltigkeit COZ

/ kompen-

=)

sieren

5

Okonomie Okologie

Bewusstsein
schaffen + Schwung
mithnehmen

Soziales

&2

Informieren,

vernetzen +
lernen

,Kleine Schritte sind AG-Griindung || Strukturierung Umsetzung Verstetigung
besser als keine
Schritte”

Sport handelt fair Leitfaden:
Der nachhaltige Sportverein der Zukunft
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https://sporthandeltfair.com/wp-content/uploads/2021/03/Leitfaden_Der-nachhaltige-Sportverein-der-Zukunft.pdf

-kein Einweggeschirr

-Fahrgemeinschaften organisieren
(+Belohnungssystem, +Spende je
Tonne CO,, +Wettbewerb)

-Workshops im Rahmen einer
Veranstaltung (bspw. gesunde
Erndhrung, Upcycling, sorgsamer
Wasserumgang)

-Bildungsbesuch im Klimahaus

-Erwerb gebrauchter Sportgerate
von Vereinen oder 2nd-Hand-Laden

-Tauschborse von Sportkleidung

-Upcycling (bspw. Taschen aus alten
Segeln + Spende an Kinderhospiz;
Badmintonschlager zu Armbander
und Anhanger + Spende)

-Reparatur-Team im
Leichtathletikverein
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-PV-Installation, Sanierung
Gebé&udehille, LED-Umristung

-Energiesparende Gerate &
Ausstattung & Bedienung

-Aushang Energiespartipps

Alle Bilder: © LSB NRW / Andrea Bowinkelmann

Landessportbund NRW



I TERRYY A W

-Mullsammelaktionen (bspw. -Ermafigungen / kostenlose Sport-
Cleanup-Aktion des Liblarer Sees, angebote bspw. fur Kleinkinder, Ge-
Plogging) flichtete oder beim Vereinsausflug
-Biodiversitat fordern mit -Spenden an Gefluchtete, soziale
Wildblumenwiesen, Nistkasten, Einrichtungen o.a.

Insektenhotels usw. -Recycling-Trinkflaschen an

-Sport in intakter Umwelt FLINTA*-Personen bei Events

(,Streucbstwiesen-Yoga’) -Mitbestimmung lernen = Kinder

-je Tor ein Baum bei Hagen pflanzen werden in ,Lagerrat® gewahlt
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-Zertifizierung zu einem
umweltfreundlichen Verein
(Umweltamt & lokale
Umweltorganisation)

-Zwischen- und Umnutzung von
R&umen (Kirche, Supermarkt usw.)

-Ferienfreizeit mit regelmé&Rig
neuen Sportangeboten

Alle Bilder: © LSB NRW / Andrea Bowinkelmann
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Vielen Dank fur die
Aufmerksamkeit!

RENN.west: https://ziele-brauchen-taten.de/wp-content/uploads/2022/09/Wimmelbild_digital-scaled.jpg

Nachhaltig handeln.
Wir fiir verantwortungsbewussten Sport!
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